
Le Grand Inventaire du "Moi"

Exercice de style sur l'avoir, l'être et le devenir.



J’ai 13 ans.
Je n’ai pas de frères.
Je n’ai plus de livres.
Je n’ai jamais eu d’animal de compagnie.
J’ai eu parfois peur.
J’ai eu souvent des problèmes.
Si j’avais eu une fusée,
Je serai dans l’espace.
J’aurais encore froid.
Aurais-je enfin un bon métier ? 

Shahin

J’ai tout.
Je n’ai pas de voitures.

Je n’ai plus d’air pod.
Je n’ai jamais eu de piercing au nez.

J’ai eu parfois eu de la colère.
J’ai eu souvent des cadeaux.

Si j’avais eu encore les cheveux longs.
Je serai pas chez le coiffeur.

J’aurais encore de la joie.
Aurais-je enfin le permis ? 

Carmen



MOI, MODE D'EMPLOI : LA
RECETTE

MOI, MODE D'EMPLOI : LA
RECETTE

Ingrédients d'une personnalité à déguster
sans modération.



1 belle tranche de famille
500g d’amis 
1 poignée de sommeil
350g de livres mangas 
1 pincée de dessins
1 cuillère à café de docteurs
et médecins
150g d’écriture
2 gouttes de Delta Force
150 ml de sport 
3 cuillères à soupe d’école

Recette de moiRecette de moi
INGREDIENTSINGREDIENTS

1. Choisissez une belle tranche de famille, et faites la revenir avec les

500g d’amis et une poignée de sommeil.

2.Dans un bol, découpez les 350g de livres mangas en y ajoutant une

pincée de dessins. 

3.Mélangez avec la cuillère à café de docteurs et médecins et les 150g

d’écriture.

4.Ajoutez la préparation dans la casserole, et faites cuire trente minutes

en ajoutant les deux gouttes de Deltaforce.

5.Avant de servir, incorporez les 150 ml de sport et les 3 cuillères à

soupe d’école. 

6.À servir très chaud !

ETAPESETAPES



1 belle tranche de sorties
500g de sommeil
1 poignée de bêtises
350g de séminaires 
1 pincée d’église
1 cuillère à café de folies
150g de bons plats
2 gouttes de critique
150 ml de moqueries
3 cuillères à soupe de
shopping

1. Choisissez une belle tranche de sorties entre copine, et faites

la revenir avec les 500g de sommeil et une poignée de bêtises.

2.Dans un bol, découpez les 350g de séminaires en y ajoutant

une pincée de d’église. 

3.Mélangez avec la cuillère à café de folies et les 150g de bons

plats.

4.Ajoutez la préparation dans la casserole, et faites cuire trente

minutes en ajoutant les deux gouttes de critique.

5.Avant de servir, incorporez les 150 ml de moqueries et les 3

cuillères à soupe de shopping. 

6.À servir très chaud 

ETAPESETAPES

Recette de moi Recette de moi 
INGREDIENTSINGREDIENTS



Recette de moiRecette de moi

1 belle tranche de sorties
d’été
500g de bronzage
1 poignée de sommeil
350g de sorties en famille
1 pincée de danse gitane
1 cuillère à café de vacances
150g de shopping
2 gouttes d’humour
150 ml de mariage
3 cuillères à soupe de
critique

INGREDIENTSINGREDIENTS

1. Choisissez une belle tranche de sorties d’été, et faites la revenir

avec les 500g de bronzage et une poignée de sommeil.

2.Dans un bol, découpez les 350g de  sorties en famille en y

ajoutant une pincée de danse gitane. 

3.Mélangez avec la cuillère à café de vacances et les 150g de

shopping.

4.Ajoutez la préparation dans la casserole, et faites cuire trente

minutes en ajoutant les deux gouttes d’humour.

5.Avant de servir, incorporez les 150 ml de mariage et les 3 cuillères

à soupe de critique. 

6.À servir très chaud 

ETAPESETAPES



1 belle tranche de famille
500g de rugby
1 poignée de marron
350g de copains
1 pincée de Khinkali
1 cuillère à café de film
150g de musique
2 gouttes de sorties
150 ml de natation
3 cuillères à soupe de vélo

Recette de moiRecette de moi
INGREDIENTSINGREDIENTS

1. Choisissez une belle tranche de famille, et faites la revenir avec

les 500g de rugby et une poignée de marron.

2.Dans un bol, découpez les 350g de copains en y ajoutant une

pincée de Khinkali. 

3.Mélangez avec la cuillère à café de films et les 150g de musique.

4.Ajoutez la préparation dans la casserole, et faites cuire trente

minutes en ajoutant les deux gouttes de sorties.

5.Avant de servir, incorporez les 150 ml de natation et les 3

cuillères à soupe de vélo. 

6.À servir très chaud 

ETAPESETAPES



SOS PRÉSIDENT : LES
COLLÉGIENS S'EN MÊLENT 

Quand la plume de Boris Vian rencontre celle des
collégiens.



Monsieur le Président,
Je vous fais une lettre. 

Que vous lirez peut-être, 
Si vous avez le temps. 

Ce n’est pas pour vous fâcher.
Il faut que je vous dise, 

J’ai fait quelques bêtises, 
Mais laissez-moi me présenter.

Carmen, voilà comment je m’appelle, 
Et je ne suis pas née d’hier. 

Quinze ans que je suis sur cette terre,
Et je la trouve plutôt belle.

Quand j’étais petite enfant, 
Alors que je savais que c’était interdit, 

Les adultes me l’avaient bien dit, je l’avoue, 
J’ai souvent frappé des enfants. 

Monsieur le Président, 
Sans vouloir balancer, 

C’était à cause de Maykina qui m’encourageait. 
Vous nous pardonnerez, nous étions enfants.

Et des bêtises, vous en faites aussi, 
Mais je suis ici pour vous aider, 

Pas pour toutes les lister. 
Même si augmenter le prix de l’essence, c’était exagérée Carmen

Voilà donc ce que vous devez changer.
Tout d’abord, interdire de faire la guerre. 

Pourquoi ? Je vais vous l’expliquer : 
Cela nous met en danger et des innocents meurent.

Vous qui connaissez bien les génies du pays, 
Ne pouvez-vous pas trouver quelqu’un pour inventer,

Un robot qui surveille mes frères ?
Ou même un chiffon magique qui nettoie tout seul ?

 
Cela ne me paraît pas si compliqué.
Et une fois lancé, pour ma famille,

Merci de soigner mon frère,
Pour que nous n’ayons plus besoin de stresser. 

S’il faut donner de l’argent, 
Allez, donnez le vôtre.

Vous êtes un bon apôtre, 
Monsieur le Président.

Si vous me condamnez, 
Prévenez vos milliardaires, 

Que j’ai une âme de guerrière,
Et que je suis comme eux.



Monsieur le Président,
Je vous fais une lettre, 

Que vous lirez peut-être, 
Si vous avez le temps. 

Ce n’est pas pour vous fâcher, 
Il faut que je vous dise, 
J’ai fait quelques bêtises,

Mais laissez-moi me présenter.

Shahin, voilà comment je m’appelle, 
Et je ne suis pas né d’hier : 

Quatorze ans que je suis sur cette terre, 
Et je la trouve plutôt belle.

Quand j’étais petit enfant,
Alors que je savais que c’était interdit,

Les adultes me l’avaient bien dit. 
Je l’avoue, j’ai souvent joué aux jeux vidéo. 

Monsieur le Président,
Sans vouloir balancer,

C’était à cause de la solitude qui m’encourageait. 
Vous me pardonnerez, nous étions enfants.

Et des bêtises, vous en faites aussi. 
Mais je suis ici pour vous aider,

Pas pour toutes les lister.
Même si boire un café quand vous étiez enfant, c’était exagéré. Shahin

Voilà donc ce que vous devez changer. 
Tout d’abord, interdire de se moquer. 

Pourquoi ? Je vais vous l’expliquer : 
Je n’ose pas lever la main en classe parce que je suis très

timide.

Vous qui connaissez les génies du pays,
Ne pouvez pas trouver quelqu’un pour inventer :

Une télécommande pour contrôler le temps qui passe
serait utile.

Ou même un robot qui pourrait faire ce que l’on veut?

Ça ne serait pas si compliqué.
Et une fois lancé, pour ma famille,

Merci de faire comprendre qu’on peut faire des erreurs,
Pour qu’on ait plus besoin de se disputer pour de petites

choses.

S'il faut donner de l’argent,
Allez donner le vôtre,
Vous êtes bon apôtre.
Monsieur le Président.

Si vous me condamnez,
Prévenez vos milliardaires,
Que j’ai une âme guerrière,

Et que je sais m’énerver.



Monsieur le Président,
Je vous fais une lettre,

Que vous lirez peut-être
Si vous avez le temps.

Ce n'est pas pour vous fâcher,
Il faut que je vous dise,

J’ai fait quelques bêtises,
Mais laissez-moi me présenter.

Inaya, voilà comment je m’appelle, 
Et je ne suis pas née d’hier : 

Treize ans que je suis sur cette terre.
Et je la trouve plutôt belle.

Quand j’étais petit enfant,
Alors que je savais que c’était interdit,

Les adultes me l’avaient bien dit.
Je l’avoue, j’ai souvent cherché des problèmes. 

Monsieur le Président,
Sans vouloir balancer,

C’était à cause de ma tête qui m’encourageait.
Vous me pardonnerez, nous étions enfants.

Et des bêtises, vous en faites aussi. 
Mais je suis ici pour vous aider,

Pas pour toutes les lister.
Même si partir en guerre, c’était exagéré. Inaya

Voilà donc ce que vous devez changer. 
Tout d’abord, les gens irrespectueux. 
Pourquoi ? Je vais vous l’expliquer : 

Cela m’énerve et attire des problèmes.

Vous qui connaissez les génies du pays,
Ne pouvez pas trouver quelqu’un pour inventer

Un ascenseur qui permettrait de voyager où l’on veut
serait utile.

Ou même un robot pour faire ce que je n’ai pas envie
de faire ?

Ça ne serait pas si compliqué.
Et une fois lancé, pour ma famille,

Merci de protéger les gens,
Pour qu’on ait plus besoin d’avoir peur.

S'il faut donner de l’argent,
Allez donner le vôtre,
Vous êtes bon apôtre.
Monsieur le Président.

Si vous me condamnez,
Prévenez vos milliardaires,
Que j’ai une âme guerrière,

Et que je sais m’énerver.
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